KINEZITERAPIJOS UZSIEMIMU SALEJE TVARKARASTIS

| ] I v \Y, \
Laikas Salé Salé Salé Salé Salé Salé
08:00 Grupiné Grupiné Grupiné Grupiné Grupiné
sveikatingumo sveikatingumo sveikatingumo sveikatingumo sveikatingumo
mankSta manksta manksta manksta manksta
08:30 suaugusiems suaugusiems suaugusiems suaugusiems suaugusiems
(50 min) Eglé (50 min) Lina (50 min) Lina (50 min) Greta (50 min) Lina
09:00
09:30
10:00 Grupiné treniruoté Grupiné treniruoté
"Mama ir vaikas" "Mama ir vaikas"
10:30 (50 min.) Greta (50 min.) Greta
11:00
11:30
12:00 Grupiné/individuali Grupiné/individuali
manksta saléje manksta saléje
bisimoms mamytéms bisimoms mamytéms
12:30 (50 min) Greta (50 min) Greta
13:00
13:30
14:00 Kineziterapeuto
pamoka mamoms su
kidikiais (60 min)
14:30 Lina
15:00
15:30
16:00
16:30
17:00
17:30 *Sveika nugara' "Sveika nugara’
manksta manksta
suaugusiems (50 min) suaugusiems
18:00 Eglé (50 min) Eglé
Grupiné/individuali Grupiné/individuali
18:30 R - manksta vaikams A . manksta vaikams
Llill(g:;ggojl (30 min) Lina LI?E;IIELT;OJI (30 min) Lina
SuaU_gUSiemS Grupiné manksta SuaU_QUSiemS Grupiné manksta
19:00 (50 min) Greta vaikams (50 min) Greta vaikams
(30 min) Lina (30 min) Lina

MALONIAI KVIECIAME REGISTRUOTIS!




